XXVIII. Néi Férfi Ifjusagi-Junior-Masters-Felnott Fekvenyomo

Magyar Bajnoksag —

Para-Erdéemel6 ranglista verseny
Beled, 2018. december 8-9.

Elozetes nevezési hataridé: 2018. oktéber 15. Végleges nevezési hataridé: 2018. november 10.

Rendezo:
Versenyigazgaté:
Szakmai vezeto:
Technikai vezet6:
Helyszin:

Technikai értekezlet:

Résztvevok:

Dijazas:

Nevezés:

Magyar Eréemeld Szovetség

Eoéry Jend info@hunpower.hu
Bajan Janos info@hunpower.hu
Mizsér Péter info@hunpower.hu

Beled, Sportcsarnok.

A verseny helyszinén november 17-¢n 08.00 orakor

A Magyar Eréemelé Szovetség igazolt versenyzdi, akik érvényes versenyengedéllyel
rendelkeznek

Sulycsoportonként az 1., I, III., helyezettnek érem, oklevél, minden indulénak oklevél

El6zetes nevezési hataridd: 2018. oktéber 15. ( ezutin mar nincs nevezési lehetdség!)

Végleges nevezés: 2018. november 10. eddig a hatariddig kell leadni a végleges
induldi névsort, hovember 3-an ez alapjan kikiildjik a nevezési dijakrél a szamlat, melynek
Osszegét a Szovetség szamlajara (nem a cimére!) kell befizetni november 10-ig, hivatkozassal
a szamla szamara!

Magyar Eréemelé Szovetség 10100840-45044800-01000006

nevezés a Magyar Eréemel6 Szovetség web oldalan online

Nevezési dij:

5.000.-Ft/fé

az elozetes nevezés Magyar Er6emelé Szovetség honlapjan folyamatosan figyelemmel kisérhetd: www.hunpower.hu

Eredményhirdetés:

minden sulycsoport végén, a benevezett versenyzoknek a nevezéssel tudomasul kell venniiik,

hogy a verseny az eredmény hirdetés végéig tart | Az eredményhirdetésen meg nem jelené sportolok eredményét
toroljiikk! Az eredményhirdetésen csak sportszerelésben lehet megjelenni !

Dopping vizsgalat: A versenyena HUNADO antidopping csoportja ellendrzést tart !
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A verseny tervezett idorendje:

Unnepélyes megnyito: december 8. 10.00 o6ra
Mérlegelés stlycsoport versenykezdés
december 8.

08.30 — 10.00 Osszes N&i versenyz6 10.30
10.30 - 12.00 Para versenyzok nok-férfiak 12.30
12.30 - 14.00 Férfi 59-66-74-83 kg 14.30
14.30 - 16.00 Férfi 93 kg 16.30
december 9.

08.30- 10.00 Férfi 105-120-+120 kg 10.30

Figyelem ! A verseny idébeosztisa a nevezések szamatdl fiiggéen valtozhat !

Minden résztvevonek eredményes szereplést kivannak a szervezok !
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