III. RAW Felnott Noi Ferfi Felhuzo Magyar Bajnoksag

Hajduszoboszlo, 2019. marcius 30.

Elézetes nevezési hatarido: 2019. februar 15. Végleges nevezési hataridé: 2019. marcius 10.
Rendez6: A Magyar Er6emeld Szovetség megbizasabol a Hajdiszoboszl6i Birk6zo SE, Panisz Laszld
Versenyigazgato: Pénisz Lasz16
Technikai vezeto: Bajan Janos
Helyszin: Kovacs Mat¢ Varosi Miivel6dési Kozpont 4200 Hajduszoboszlo, Szilfakalja u. 2.

Technikai értekezlet: A verseny helyszinén marcius 30-an 09.00 Orakor. A technikai értekezleten a nevezett
Egyesiiletek, Klubok részérdél egy f6 részvétele KOTELEZO !

A verseny célja: A felhuzo fogasnemet kedvel6k szamara versenyzési lehetdség biztositasa és a fizikai aktivitas
szinten tartasa. A Sportdg népszerlsitése, tovabba az egészségmeglOrzés €s a sportbaratsag,
illetve a klubok , sportolok kozotti jo kapcsolatok elmélyitése, fenntartasa.

Nem titkolt szdndékunk a tehetségkutatds. Azon lelkes Sportolok bevonasa a versenysportba,
akik szeretnék megmeérettetni magukat hivatalos versenykoriilmények kozott.

Résztvevik: A Magyar Eréemelé Szovetség igazolt versenyzoi, akik érvényes versenyengedéllyel
rendelkeznek.

Dijazas: Sulycsoportonként az 1., IL, TIL., helyezettnek érem, oklevél, minden résztvevének oklevél.

Nevezés: El6zetes nevezési hataridé: 2019. februar 15. (ezutan mar nincs nevezési lehetdség!)
Végleges nevezés: 2019. marcius 10. eddig a hatarid6ig kell megnevezni a végleges

sulycsoportot. A nevezések leadasa utan februar 19-ig e-mailen megkiildjiik a nevezési dijakrol a
szamlat, melynek Osszegét a Szovetség szamldjara (nem a cimére!) kell befizetni februar 28-ig,
hivatkozassal a szamla szamara!

A leadott nevezések utian a nevezési dijat be kell fizetni. Visszalépés esetén kizarélag orvosi
igazolas alapjan dont az elnokség az esetleges visszatéritésrol

nevezés a Magyar Erdemelo Szovetség web oldalan online

Nevezési dij: 5.000.-Ft/f6 Magyar Erdemel6 Szovetség 10100840-45044800-01000006

A nevezések Magyar Er6emeld Szovetség honlapjan folyamatosan figyelemmel kisérhetéek: www.hunpower.hu

Fontos ! Az online rendszerben csak az érvényes versenyengedéllyel rendelkezéket lehet nevezni. A
kék konyvben a sportorvosi engedélyeket a birok ellenérzik, a mérlegeléskor, e nélkiil nem
lehet indulni a versenyen. Ennek megléte a klubvezeto felelgssége.

A versenyzok segitoi, az elore leadott kérelmek alapjan, csak fényképes azonositoval
léphetnek be a bemelegito helyiségbe!

Eredményhirdetés: t6bb sulycsoport 6sszevontan, a benevezett versenyzéknek a nevezéssel tudomasul kell venniiik,
hogy a verseny az eredmény hirdetés végéig tart ! Az eredményhirdetésen meg nem jelend sportolok eredményét tordljiik!
Az eredményhirdetésen csak sportszerelésben lehet megjelenni !

Dopping vizsgalat: A versenyen a Magyar Antidopping Csoport ellen6rzést tart !



A verseny tervezett idorendje:

Unnepélyes megnyito: marcius 30. 09.45 6ra
| Mérlegelés stulycsoport versenykezdés
| Mireius 30.
08.00 - 09.30 NO6i  47-52-57 -63-72- 84 - +84-k g 10.00
10.15- 11.45 Férfi  59-66-74-83 kg 12.15
12.30 - 14.00 Férfi  93-105-120-+120 kg 14.30

Figyelem ! A verseny idobeosztiasa a nevezések szamatol fiiggoen valtozhat !

Minden résztvevonek eredményes szereplést kivannak a szervezok !
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Roénaszéki Andras Fehér Imre Pénisz Laszlo6
Magyar Eréemeld Szovetség Magyar Eréemeld Szovetség Hajdaszoboszl6i Birkdzo SE

Elnok Alelnok Versenyigazgato



