RAW Noi, Férfi Eroemelo
Magyar Bajnoksag

Tab, 2012. marcius 31.

El6zetes nevezés: 2012. februar 5-éig,
végleges nevezés: 2012. marcius 20-aig!

Rendezd:

Versenyigazgato:

a Magyar Er6emel§ Szovetség megbizasabol

a Tabi Fitness Klub SE

Kromek Andras 06 30 267 4938

Technikai igazgatoé: Géczi Noémi 06 70 6064 872

Helyszin:

Tabi Miivel6dési Kozpont
8660 Tab, Kossuth Lajos u. 86.

Technikai értekezlet: A verseny helyszinén, marcius 30-an 19.00 6rakor

Résztvevik:

Dijazas:

Nevezés:

Nevezési dij:

A Magyar FEr6emel6 Szovetség igazolt versenyz6i, akik érvényes
versenyengedéllyel rendelkeznek

salycsoportonként az 1-3. helyezetteknek érem és oklevél, az 1-3. helyezett
csapatoknak oklevél és serleg (a csapatversenybe csak a minimum 3 f6s csapatok
eredményeit szamitjuk be).

ElGzetes nevezési hatarid6 2012. februar 5. — ezutan mar nincs nevezési
lehet6ség!

FONTOS!! Csak azoknak a versenyzOknek a nevezését fogadjuk el,
akik az elOzetes nevezési hataridéig versenyengedély-kérelmiiket is
eljuttatjaAk a Szovetséghez! A végleges nevezési hataridéig mar
sportorvosi engedéllyel is rendelkezni kell! Amennyiben valaki nem
rendelkezik a sziikséges engedélyekkel a megadott hataridoéig, a
végleges nevezésben mar nem szerepeltetjiik.

Végleges nevezés 2012. marcius 20-aig — eddig a hataridéig kell leadni a
végleges indulo6i névsort! Marcius 23-an ez alapjan kikiildjiik a nevezési dijakrdl a
szamlat, melynek 0sszegét a Szovetség szamlajara (nem a cimére!) kell atutalni
2012. marcius 30-aig, hivatkozassal a szamla sorszamara!

Magyar Er6emel6 Szovetség 10100840-45044800-01000006

A nevezéseket az info@hunpower.hu e-mail cimre kérjiik eljuttatni!

2.500 Ft/f6

Marcius 23-4n a végleges nevezéseket a weboldalon megjelentetjiik: www.hunpower.hu

A hataridé utani nevezéseket nem fogadjuk el!



mailto:info@hunpower.hu
http://www.hunpower.hu/

Eredményhirdetés: az adott stlycsoportok versenyének végén. A benevezett versenyzdknek a
nevezéssel tudomasul kell venniiik, hogy a verseny az eredményhirdetés végéig
tart!

Dopping vizsgalat: A versenyen a MACS dopping csoportja ellenérzést tart!

|A verseny tervezett idérendje:

Unnepélyes megnyitd 8.45-kor

| Meérlegelés sulycsoport versenykezdés
07.00 — 08.30 Valamennyi néi stulycsoport 09.00
09.30 — 11.00 Férfi 59, 66, 74 kg-os sulycsoportok 11.30
11.30 — 13.00 Férfi 83, 93 kg-os stlycsoportok 13.30
14.00 — 15.30 Férfi 105, 120, +120 kg-os stlycsoportok 16.00

Figyelem! A verseny idébeosztasa a nevezések szamatol fiiggoen valtozhat!

| Szallaslehetéségek:

Szallaslehet6ségekrol a weboldalon kiilon adunk tajékoztatast egy késobbi idépontban.

Minden résztvevonek eredmeényes szereplést kivannak a szervezdék!
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