2020. évi RAW Noi Feérfi Fekvenyomo Magyar Bajnoksag — Para-

Erdéemelo Magyar Bajnoksag

Hajduszoboszlo, 2020. marcius 7.

Elozetes nevezési hatarido: 2020. februar 8. Végleges nevezési hataridd: 2020. februar 20.

Rendezo:
Versenyigazgatoé:
Szakmai vezeto:

Technikai vezeto:

Helyszin:

A Magyar Er6emel6 Szovetség

Panisz Laszlo info@hunpower.hu
Bajan Janos info@hunpower.hu
Mizsér Péter info@hunpower.hu

4200 Hajduszoboszlo, Szilfékja 2.

Technikai értekezlet: A verseny helyszinén marcius 7-én 08.30 orakor

Résztvevok:

Dijazas:

Nevezés:

nevezeés

Nevezési dij:

A Magyar Er6emelé Szovetség igazolt versenyz6i, akik érvényes versenyengedéllyel
rendelkeznek, s azt a sportoldi kék konyvvel igazoljak, ennek hidnyaban a benevezett versenyzo
sem indulhat el.

Sulycsoportonként az L., I, IIL., helyezettnek érem, oklevél, minden indulénak oklevél.

El6zetes nevezési hataridé: 2020. februar 8. ( ezutan mar nincs nevezési lehetdség!)

Végleges nevezés: 2020. februar 20. eddig a hataridéig kell megnevezni a végleges
stlycsoportot. A nevezések leadasa utan februar 21-ig e-mailen megkiildjiik a nevezési dijakrol a
szamlat, melynek Osszegét a Szovetség szamlajara (nem a cimére!) kell befizetni februar 29-ig,
hivatkozassal a szimla szimara!

A leadott nevezések utan a nevezési dijat be kell fizetni. Visszalépés esetén kizarélag orvosi
igazolas alapjan dont az elnokség az esetleges visszatéritésraol

a Magyar Erdemel0 Szovetség web oldalan online

5.000.-Ft/f6 Magyar Eréemelé Szovetség 10100840-45044800-01000006

a nevezések a Magyar Er6emel6 Szovetség honlapjan folyamatosan figyelemmel kisérhet6k: www.hunpower.hu

Eredményhirdetés:

minden sulycsoport végén, esetenként dsszevontan. A benevezett versenyzoknek a nevezéssel

tudomasul kell venniiik, hogy a verseny az eredmény hirdetés végéig tart ! Az eredményhirdetésen meg nem jelend
sportolok eredményét toroljik! Az eredményhirdetésen csak sportszerelésben lehet megjelenni !

Dopping vizsgalat: A versenyen a HUNADO antidopping csoportja ellenérzést tart !



A verseny tervezett idorendje:

Unnepélyes megnyito: marcius 7. 09.15 ora
Mérlegelés stlycsoport versenykezdés befejezés kb.

marcius 7.

07.30 - 09.00 Osszes N6i versenyz6 09.30 11.00

09.00 — 10.30 Para versenyzok nok-férfiak 11.00 12.00
10.30 -12.00 Férfi 59-66-74-83 kg 12.30 14.30

12.30 - 14.00 Férfi 93 kg 14.30 15.30
14.00- 15.30 Férfi  105-120-+120 kg 16.00 17.30

Figyelem ! A verseny iddbeosztisa a nevezések szamatol fiiggden valtozhat !
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Roénaszéki Andras Fehér Imre Panisz Laszlo
Magyar Eréemeld Szovetség Magyar Eréemel6 Szovetség Hajduszoboszloi Birk6z6 SE

Elnok Alelndk versenyigazgatd

Minden résztvevonek eredményes szereplést kivannak a szervezok !



