Noi, Férfi Fekvenyomo
Magyar Bajnoksag

Beled, 2010. november 27-28.

El6zetes nevezés: 2010. szeptember 30-aig,
végleges nevezés: 2010. oktéber 22-¢€ig!

Rendezo: A Magyar Er6emeld Szovetség megbizasabol a Delta TK
Versenyigazgat6: Edry Jend, klubvezetd +36-30-9010-497

Szakmai vezetO6: Bajan Janos, nemzetkozi bird

Technikai vezet6: Géczi Noémi, fétitkar

Helyszin: Beled, Sportcesarnok, Vasar tér 1.

Technikai értekezlet: A verseny helyszinén, 2010. november 27-én, 8.00 6rakor

Résztvevik: A Magyar ErdemelS Szovetség igazolt versenyzdi, akik érvényes versenyengedéllyel
rendelkeznek.
Dijazas: Silycsoportonként az 1., II., III. helyezettnek érem, oklevél. 1., II., III. helyezett

csapatnak serleg, oklevél.

Nevezés: ElGzetes nevezés 2010. szeptember 30-aig,
végleges nevezés 2010. oktéber 22-éig
a Magyar Er6emel6 Szovetség e-mail cimén:

E-mail: info@hunpower.hu

Fontos! Az elnokség dontése alapjan, nemzetkozi szabalyoknak megfeleléen a
nemleges nevezést is el kell kiildeni, ellenkez6 esetben 2.000.-Ft-ot kell
biintetésként a Szovetségnek befizetni!

Nevezési dij: 2.500 Ft a Magyar Er6emel$ Szovetség szamlaszdmara befizetve. A nevezési dijakrol
a szamlat postai Gton juttatjuk el az egyesiiletek részére. Az atutaldsokat a szadmla szaméara
hivatkozva kérjiik teljesiteni az alabbi szamlaszamra:

Magyar Eréemelé Szovetség 10100840-45044800-01000006

Oktdber 1-jén a nevezéseket a Szovetség honlapjan megjelentetjiik: www.hunpower.hu

A hataridé utani nevezéseket nem fogadjuk el!

Eredményhirdetés: meghatarozott stlycsoportok versenye utan, a verseny menetének megfelelGen.



http://www.hunpower.hu/

Dopping vizsgalat: A versenyen az MSTT Anti-dopping csoportja ellenérzést tart !

A verseny tervezett idorendje:

Unnepélyes megnyité: november 27. 09.30 Ora

| Mérlegelés sulycsoport versenykezdés

november 27.

08.00 - 09.30 0sszes néi versenyz6 10.00
11.00 - 12.30 férfi 52, 56 kg-tdl 67,5 kg-ig 13.00
13.00 - 14.30 férfi 75 kg-t6l 82,5 kg-ig 15.00

november 28.

08.00 - 09.30 férfi 9o kg-tol + 125 kg-ig 10.00

Figyelem! A verseny idébeosztasa a nevezések szamatol fiiggoen valtozhat!

| Szallaslehetéségek:

Szallaslehet6ségekrol az alabbi cimeken lehet érdeklédni:
Szabo Fogado, Beled, Rakoczi Ferenc utca 141. tel.: 96/257-297

Szent Kristof Etterem és Panzio, Kapuvar, Bercsényi utca 42. tel.: 96/245-038

Remete Vendéglé & Panzio Margaréta Vendéglé és Panzio

9300 Csorna, Koztarsasag at 44. Répcelak, Petdfi S. u. 63.

Tel: 06-96/261-153, 06-30/9276-680 Tel: 06-95/370-156, 06-20/375-9509
e-mail: tina57 @freemail.hu e-mail: boroslaszlo@globonet.hu

Csukas Zoltan Mezdgazdasagi Szakkodzépiskola Iskola kollégium
9300 Csorna, Korhaz utca 28.

Kovacs Laszl6 kollégium vezetd

Tel: 06-96/261-255 06-30/566-43-32

E-mail: kollegium@csukas.eu

Minden résztvevonek eredmeényes szereplést kivannak a szervezdék!

Ronaszéki Andras Géczi Noémi Eory Jené
Magyar Er6emel6 Szovetség Magyar Eroemelo Szovetség Delta TK

Elnok Fotitkar Versenyigazgato
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