
 
2023. ÉVI NŐI FEKVENYOMÓ RANGLISTA 

     
43 kg Név Total Korcsoport Verseny 

1 Jucha Ada Imola 40 ifjúsági Ifjúsági Erőemelő VB Kolozsvár 

     
47 kg Név Total Korcsoport Verseny 

1 Kása Bettina 50 open Raw Fekvenyomó OB Debrecen 
2 Jucha Ada Imola 37,5 ifjúsági Raw Erőemelő OB Cegléd 

     
52 kg Név Total Korcsoport Verseny 

1 Petróczki Magdolna 70 masters Masters Erőemelő EB Budapest 
2 Fehér Tímea 65 open Raw Erőemelő OB Cegléd 
3 Ács Fruzsina 55 open Raw Erőemelő OB Cegléd 
4 Goszták Dóra 50 ifjúsági Ifjúsági Erőemelő VB Kolozsvár 
5 Bagi Barbara 47,5 open Raw Erőemelő OB Cegléd 
6 Fligh Vivien 47,5 ifjúsági II. o Erőemelő Budapest 
7 Edelényi Johanna 42,5 junior II. o Erőemelő Budapest 
8 Megyesi Lotti 40 ifjúsági Raw Erőemelő OB Cegléd 

     
57 kg Név Total Korcsoport Verseny 

1 Salamon Erika 102,5 open/masters Balaton Kupa 
2 Lakatos Gréta 77,5 open Open Erőemelő EB Tartu 
3 Katona Bálintné 75 masters Masters Erőemelő EB Budapest 
4 Bécsi Barbara 70 junior Junior Erőemelő EB Budapest 
5 Hódi Enikő 70 open Raw Erőemelő OB Cegléd 
6 Deme Vanda 67,5 ifjúsági II. o Erőemelő Budapest 
7 Szakály Nikolett 62,5 open Erőemelő CSB Baja 
8 Tulipán Lea Csenge 62,5 ifjúsági Ifjúsági Erőemelő EB Budapest 
9 Magdó Csillag 57,5 ifjúsági Raw Erőemelő OB Cegléd 

10 Józsa Janka 57,5 open Raw Erőemelő OB Cegléd 
11 Kiss-Filó Nikolett 57,5 open II. o Erőemelő Budapest 
12 Tóth-Kovács Csilla 57,5 open II. o Erőemelő Budapest 
13 Varga Veronika 50 masters Masters Erőemelő EB Budapest 
14 Belme Nelli 45 junior Erőemelő CSB Baja 
15 Bacsa Dorka 42,5 ifjúsági Raw Fekvenyomó OB Debrecen 
16 Megyesi Lotti 40 ifjúsági Raw Fekvenyomó OB Debrecen 

 
 
 
 
 
 
 
      
63 kg Név Total Korcsoport Verseny 



 
1 Palágyi Zsanett 107,5 open Fekvenyomó EB Merignac 
2 Tóth Viktória Flávia 87,5 open Raw Erőemelő OB Cegléd 
3 Susa Felicita 82,5 open Erőemelő CSB Baja 
4 Ruzsa Csilla 80 open Raw Erőemelő OB Cegléd 
5 Katona Bálintné 75 masters Raw Fekvenyomó OB Debrecen 
6 Lakatos Gréta 72,5 open Raw Fekvenyomó OB Debrecen 
7 Auguszt Mercédesz Gabriella 70 open Raw Erőemelő OB Cegléd 
8 Holbigh Patrícia 67,5 junior Raw Erőemelő OB Cegléd 
9 Tomacsek Eszer 67,5 ifjúsági II. o Erőemelő Budapest 

10 Bécsi Barbara 65 junior Raw Erőemelő OB Cegléd 
11 Csurkáné Döcsakovszky Mária 65 masters Raw Erőemelő OB Cegléd 
12 Tomsics Emese 62,5 ifjúsági Erőemelő CSB Baja 
13 Hrucsár Dzsenifer 60 open II. o Erőemelő Budapest 
14 Magdó Csillag 60 ifjúsági Erőemelő CSB Baja 
15 Kovács Kitti 60 junior Raw Erőemelő OB Cegléd 
16 Kõhalmi Borsika 57,5 ifjúsági Fekvenyomó EB Merignac 
17 Menyhért Ivett 57,5 open Erőemelő CSB Baja 
18 Kedves Anna 55 ifjúsági Raw Erőemelő OB Cegléd 
19 Janovics Hanna Lara 55 ifjúsági Ifjúsági Erőemelő VB Kolozsvár 
20 Ferguson Iona Flóra 52,5 junior Raw Erőemelő OB Cegléd 
21 Polyák Lilla 52,5 masters Raw Erőemelő OB Cegléd 
22 Jámbor Karina 50 ifjúsági Raw Fekvenyomó OB Debrecen 
23 Tóth Viktória 47,5 junior Raw Erőemelő OB Cegléd 
24 Belme Nelli 47,5 junior Balaton Kupa 
25 Koczor Klaudia 45 open Balaton Kupa 
26 Istráb Ilona 40 Junior Raw Fekvenyomó OB Debrecen 
27 Kovács Anikó 40 masters Raw Erőemelő OB Cegléd 

 
 

   
69 kg Név Total Korcsoport Verseny 

1 Rozsnyai-Kovács Aletta 113 open Erőemelő CSB Baja 
2 Palágyi Zsanett 107,5 open Raw Fekvenyomó OB Debrecen 
3 Sallai Eszter 102,5 junior Junior Erőemelő VB Kolozsvár 
4 Béres Csilla 87,5 masters Masters Erőemel EB Budapest 
5 Lója Krisztina 85 masters Fekvenyomó EB Merignac 
6 Dr. Kiss Anett 82,5 masters Masters Erőemel EB Budapest 
7 Ruzsa Csilla 82,5 open Erőemelő CSB Baja 
8 Szabó Réka 80 open Raw Erőemelő OB Cegléd 
9 Inoka Zsófia 77,5 open Raw Fekvenyomó OB Debrecen 

10 Bogdány Zsuzsanna 75 open Raw Erőemelő OB Cegléd 
11 Farkas Lászlóné 72,5 masters Masters Erőemel EB Budapest 
12 Raj-Valter Adrienn 70 open Raw Fekvenyomó OB Debrecen 
13 Bagossi Lilla 70 ifjúsági Raw Fekvenyomó OB Debrecen 
14 Kékesi Krisztina Mária 67,5 masters Raw Fekvenyomó OB Debrecen 
15 Pusztai Beáta 67,5 masters Fekvenyomó EB Merignac 
16 Esztergályos Ella Ibolya 60 ifjúsági Erőemelő CSB Baja 
17 Tomsics Emese 60 ifjúsági II. o Erőemelő Budapest 



 
18 Borbély Ninetta 57,5 ifjúsági Raw Erőemelő OB Cegléd 
19 Jagos Renáta Lívia 57, 5 open Raw Erőemelő OB Cegléd 
20 Béres Beatrix 55 junior Raw Erőemelő OB Cegléd 
21 Györe Laura 55 open II. o Erőemelő Budapest 
22 Várkonyi Anita 55 masters Erőemelő CSB Baja 
23 Abonyi Barbara 50 open II. o Erőemelő Budapest 
24 Dani Bella Jennifer 50 open II. o Erőemelő Budapest 
25 Híz Hanna 50 ifjúsági Raw Fekvenyomó OB Debrecen 
26 Shaina Alex V 50 open II. o Erőemelő Budapest 
27 Kádár-Németh Mirtill 47,5 ifjúsági Raw Fekvenyomó OB Debrecen 
28 Kovács Viktória 47,5 open II. o Erőemelő Budapest 
29 Nováky Janka Luca 42,5 ifjúsági Raw Fekvenyomó OB Debrecen 
30 Istráb Ilona 42,5 junior Raw Erőemelő OB Cegléd 
31 Simon Vivien 40 ifjúsági II. o Erőemelő Budapest 

     
76 kg Név Total Korcsoport Verseny 

1 Kelemen Ramóna 106 open Raw Erőemelő OB Cegléd 
2 Gyöngyösi Adél 100 ifjúsági Ifjúsági Erőemelő EB Budapest 
3 Tóth Enikő 95 open Raw Erőemelő OB Cegléd 
4 Hammer Zsófia 92,5 open Raw Erőemelő OB Cegléd 
5 Petresevics Fanni 87,5 open Erőemelő CSB Baja 
6 Lója Krisztina 82,5 masters Raw Fekvenyomó OB Debrecen 
7 Kővári Júnó 77,5 junior II. o Erőemelő Budapest 
8 Kimball Anna Krisztina 75 open Erőemelő CSB Baja 
9 Gerencsér Éva Kincsõ 67,5 open Balaton Kupa 

10 Pál Dorka 67,5 ifjúsági Ifjúsági Erőemelő VB Kolozsvár 
11 Gömbös Klaudia 65 open II. o Erőemelő Budapest 
12 Bartos Kritsztina 62,5 open Erőemelő CSB Baja 
13 Szabados Katali Éva 62,5 masters Masters Erőemelő EB Budapest 
14 Varga Franciska 60 open II. o Erőemelő Budapest 
15 Várkonyi Anita 57,5 masters Raw Erőemelő OB Cegléd 
16 Vörös Júlia 55 open Erőemelő CSB Baja 
17 Berecz Dorottya 52,5 junior Raw Erőemelő OB Cegléd 
18 Ruzsinné Tilesch Judit 52,5 masters Masters Erőemelő EB Budapest 
19 Somogyi Edina 50 open II. o Erőemelő Budapest 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
84 kg Név Total Korcsoport Verseny 



 
1 Idem Ubong Raphael 102,5 open Erőemelő VB Málta 
2 Juhász Anna Csilla 100,5 open Raw Erőemelő OB Cegléd 
3 Arany Nikolett 92,5 open Raw Erőemelő OB Cegléd 
4 Kárai Zsuzsa 85 masters Raw Fekvenyomó OB Debrecen 
5 Kajtár Orsolya 80 masters II. o Erőemelő Budapest 
6 Szövérfi Júlia 80 masters Masters Erőemelő EB Budapest 
7 Harmath Mónika 72,5 masters Masters Erőemelő EB Budapest 
8 Práger Zsófia 72,5 open Raw Erőemelő OB Cegléd 
9 Ujvári Dóra 70 junior Raw Fekvenyomó OB Debrecen 

10 Sashegyi Anna 70 masters Erőemelő CSB Baja 
11 Schneider Erzsébet 70 masters Balaton Kupa 
12 Hunyás Katalin 67,5 junior Raw Erőemelő OB Cegléd 
13 Belme Barbara 62,5 ifjúsági Erőemelő CSB Baja 
14 Petri Regina 60 ifjúsági Raw Fekvenyomó OB Debrecen 
15 Ruzsinné Tilesch Judit 55 masters II. o Erőemelő Budapest 

     
84+ kg Név Total Korcsoport Verseny 

1 Szabó Ágnes 150 open Fekvenyomó EB Merignac 
2 Lovas Mónika 132,5 open Raw Fekvenyomó OB Debrecen 
3 Idem Ubong Raphael 105 open Open Erőemelő EB Tartu 
4 Kovács Réka 85 open Raw Erőemelő OB Cegléd 
5 Csajbók Eszter 70 open II. o Erőemelő Budapest 
6 Mucsi Noémi Anna 70 ifjúsági Ifjúsági Erőemelő EB Budapest 
7 Sófalvi Renáta 67,5 open Raw Erőemelő OB Cegléd 
8 Petri Regina 62,5 ifjúsági Ifjúsági Erőemelő EB Budapest 
9 Szalontai Hanna 57,5 ifjúsági II. o Erőemelő Budapest 

10 Dr. Fazekas-Kovács Beáta 55 open II. o Erőemelő Budapest 
 


