
   

Magyar Erőemelő Szövetség  
1146 Budapest, Istvánmezei út 1-3.  
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2025.évi Női, Férfi Open  

II. Osztályú Erőemelő Kupa 
Budapest,  2025. június  07-08. 

  
Előzetes nevezési határidő: 2025. május 02.                         Végleges nevezési határidő: 2025. május 02.                

  
  

Rendező:           Magyar Erőemelő Szövetség 
 

Versenyigazgató:     Kromek András                kromek.andras@hunpower.hu 
  

Szakmai vezető:  
  

Baján János    info@hunpower.hu  

Technikai vezető:  Mizsér Péter Főtitkár  info@hunpower.hu  

    
Helyszín:  Papp László Sportaréna, Budapest, Stefánia út 2, 1143     Smart Sport Expo 
  

 
Résztvevők:  

  

 A Magyar Erőemelő Szövetség igazolt versenyzői, akik érvényes versenyengedéllyel 
rendelkeznek  
II. Osztályú Erőemelő Kupa 
A versenyen csak azon Sportolók nevezhetnek, akik az elmúlt 3 évben a MERSZ által elismert 
erőemelő versenyen bármely súlycsoportban nem érték el a hivatalos Felnőtt  RAW minősítési 
szintek táblázatban rögzített I. osztályú szintet.  

Díjazás:  
  

  Súlycsoportonként  az  I., II., III., helyezettnek  érem, oklevél,  minden  résztvevőnek oklevél. 
 

Nevezés:  

  

 Végleges nevezési határidő:  2025. május 02. , eddig a határidőig kell leadni a végleges indulói 
névsort, ezután kiküldjük a nevezési díjakról a számlát, melynek összegét a Szövetség számlájára  
(nem a címére!) kell befizetni, hivatkozással a számla számára!  

Magyar Erőemelő Szövetség  10100840-45044800-01000006  

nevezés  online nevező rendszeren keresztül 

Nevezési díj:   15 000.-Ft/fő     
  

 

A nevezéseket a Szövetség honlapján végig figyelemmel lehet kísérni.  
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Eredményhirdetés:   több  súlycsoport  összevontan, a benevezett versenyzőknek a nevezéssel tudomásul kell 
venniük, hogy a verseny az eredményhirdetés végéig tart !   

      

Dopping  vizsgálat: A versenyen a  MACS  dopping csoportja  ellenőrzést  tart  !  
  
  

A  verseny  tervezett  időrendje:        
 
 
Ünnepélyes  megnyitó:    június 07.          13:20 óra  
  
        súlycsoportok Verseny 
Nap   Platform Mérlegelés 1-es csoport 2-es csoport start várható vége 
Szombat Férfi A 11:30-13:00 59;66;83(6 fő) 83 (erősebb 14fő) 13:30 18:00 
Szombat Férfi B 11:30-13:00 74 120;120+ 13:30 18:00 
                
Vasárnap Női A 8:00-9:30 52;57;84+ 63 10:00 14:15 
Vasárnap Férfi B 8:00-9:30 93 (12fő) 93 (erősebb 13fő) 10:00 14:15 
Vasárnap Női A 12:30-14:00 69 76;84 14:30 18:30 
Vasárnap Férfi B 12:30-14:00 105 (11fő) 105 (erősebb 11fő) 14:30 18:30 

 

  

  
  
  
  

 
 
 
 
 
Minden  résztvevőnek  eredményes  szereplést  kívánnak  a  szervezők  !  

 
  

  
  
  
  

Berke Lóránd                Kromek András        Mizsér Péter 

          Berke Lóránd            Kromek András          Mizsér Péter              
Magyar  Erőemelő  Szövetség        Magyar Erőemelő Szövetség                   Magyar Erőemelő Szövetség 
 
                  Elnök                  Versenyigazgató                   Főtitkár      
      


