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A MAGYAR ERŐEMELŐ SZÖVETSÉG 

BÍRÓI ETIKAI ÉS MAGATARTÁSI SZABÁLYZATA 
 

A Magyar Erőemelő Szövetség Elnöksége az Alapszabály 12.§ (2) bekezdés q) pontjában 

meghatározott hatáskörében eljárva a MERSZ Bírói Etikai és Magatartási Szabályzatát  (a 

továbbiakban: Szabályzat) az alábbiakban állapítja meg: 

 

A Szabályzat célja 
 

1.§ (1) A Szabályzat elsődleges célja, hogy elősegítse és ösztönözze az erőemelésre vonatkozó 

jogszabályok és szabályzatok betartását, a Szövetség célkitűzéseivel való azonosulást, 

érvényesítését. 

(2) A Szabályzat célja, hogy a magyar erőemelő sport működése minden szinten megfeleljen a 

sportszerűség, az átláthatóság és a szakmai felelősség elvének. A szabályzat meghatározza 

azokat a magatartási normákat, amelyek biztosítják a sportolók biztonságát, a versenyek 

tisztaságát, valamint a sportág társadalmi elfogadottságának megőrzését. 

(3) A Szabályzat megsértése fegyelmi és etikai következményeket vonhat maga után, amelyek 

célja nem kizárólag a szankcionálás, hanem a sportág értékeinek megőrzése és a jövőbeni 

jogsértések megelőzése 

 

A Szabályzat hatálya 
 

2.§ (1) A Szabályzat személyi hatálya a versenybírókra terjed ki.  

(2) A Szabályzat tárgyi hatálya kiterjed a versenybírónak a sportággal, a Szövetséggel, a 

versenybírókkal, valamint a sportággal összefüggésbe hozható egyéb személyekkel kapcsolatos 

cselekményére, magatartására és megnyilvánulására, függetlenül attól, hogy arra versenybírói 

minőségben és sportrendezvényen került-e sor. 

(3) Jelen szabályzat területi hatálya kiterjed:  

a) mindazokra az eseményekre, melyek a Szövetség versenynaptárában szerepelnek,  

b) a Szövetség által kiírt, szervezett vagy rendezett - versenynaptárban nem szereplő - 

sporteseményekre, rendezvényekre,  

c) a Szövetség testületi üléseire, 
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d) minden egyéb olyan alkalomra, melyen a versenybíró ilyen minőségében van jelen, 

e) az a-d) pontban meghatározott eseményeken, tevékenységeken túl az edzésekre, versenyekre, 

sportág-népszerűsítő eseményekre, 

f) a közösségi oldalakra (pl.: Facebook, Instagram, Tik-tok, stb.),  

g) egyéb nyomtatott és elektronikus média felületekre. 

 

Fogalmak 
 

3.§ A Szabályzatban szereplő fogalmakat az alábbiak szerint kell értelmezni: 

1. Etikai vétség: minden olyan, erőemeléssel/fekvenyomással/felhúzással összefüggésbe 

hozható szándékos, vagy gondatlan visszás cselekmény, magatartás, viselkedés, 

véleménynyilvánítás vagy mulasztás, amely a Szabályzatban rögzített valamely magatartási 

normába ütközik, vagy a Szabályzatban foglalt valamelyik tiltást valósítja meg, de nem tartozik 

büntető-, szabálysértési- vagy fegyelmi eljárás körébe. 

2. Szövetség: Magyar Erőemelő Szövetség. 

3. Bizottság: a Magyar Erőemelő Szövetség Etikai és Fegyelmi Bizottsága. 

4. Versenyszabályzat: az IPF Technikai Szabályzata. 

5. Versenybíró: a Magyar Erőemelő Szövetség magyar, vagy a nemzetközi minősítésű 

versenybírója. 

6. Érdemesség: a versenybíró a példamutató magatartása, cselekedetei és megnyilvánulásai 

alapján a sportág, a Szövetség, valamint a versenybírók megbecsülését elősegíti. 

 

A Szövetség versenybíróira vonatkozó magatartási szabályok 
 

4.§ (1) A versenybíró: 

a) minden részrehajlástól mentesen, kizárólag a szabályok és a teljesítmény alapján hozza 

meg döntését, 

b) nem fogadhat el semmiféle külön juttatást (pénzt, külön díjat, nagy értékű ajándékot, 

egyéb kedvezményeket, stb.) versenyzőtől, versenyrendezőtől vagy bármely harmadik 

féltől, amely közvetve vagy közvetlenül hatással lehet az objektivitására, 

c) nem fenyegethet egyetlen versenyzőt sem negatív bírói döntéssel annak érdekében, 

hogy ebből bármilyen hasznot húzzon maga vagy egy harmadik fél számára, vagy hogy 

a fenyegetettség érzése a versenyző teljesítményét negatív irányba befolyásolja, 
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d) nem befolyásolhatja a verseny kimenetelét más értékeléssel, mint amit a versenyző az 

adott versenyen teljesítménye alapján megérdemel, 

e) nem tanúsíthat olyan magatartást, amely révén egy versenyző egy másik versenyzővel 

szemben nem megengedett előnyhöz jut, 

f) mindenkivel köteles tisztelettudó, illendő hangnemben kommunikálni, olyan 

magatartást tanúsítani amely a sportág, a Szövetség és az erőemelő bíráskodás jó hírét, 

megbecsülését nem sérti vagy veszélyezteti, magatartásának mindig meg kell felelnie 

a jó sportemberre vonatkozó elveknek, 

g) nem kérdőjelezheti meg a nagy nyilvánosság előtt bírótársa értékelését, becsületességét 

és jóindulatát. 

h) köteles a Versenyszabályzatban foglaltakat maradéktalanul betartani, beleértve a 

bírókra vonatkozó öltözködési szabályokat is, 

i) köteles a Versenyszabályzatban foglaltakat maradéktalanul betartatni. 

(2) A versenybíró 

a) a Szövetség előzetes engedélye nélkül a médiának nem nyilatkozhat, 

b) nem tehet közzé a közösségi médiában (pl: Facebook, Instagram, Tik-Tok) általa 

megfogalmazott észrevételeket, kritikákat, melyek a sportágra, a Szövetségre, a bírói 

tevékenységre, vagy valamely versenyzőre nézve negatív képet mutatnak, vagy lejáratást 

eredményezhetnek, 

c) nem tehet közzé bírói tevékenységével, a sportággal vagy a Szövetséggel összefüggésben 

politikai nézetre, pártállásra vonatkozó tartalmakat a közösségi média felületén. 

(3) A versenybíró köteles döntéseit kizárólag a versenyszabályzat és szakmai tudása alapján 

meghozni, ennek megfelelően során tilos különösen: 

• sportoló, klub vagy személyes kapcsolat miatti részrehajlás, 

• verseny előtti eredmény „ígérése”, 

• rossz színben feltüntetni bárkit, aki a szövetséghez tartozik, 

• a szövetség érdekeit megsérteni, 

• nyilvánosan megalázni bárkit, aki a szövetséghez tartozik, 

• nyilvánosan állást foglalni politikai pártok mellett. 

 

Eljárási szabályok 
 

Etikai vétség bejelentése 
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5.§ (1) Az etikai vétséget a Bizottságnak címezve az info@hunpower.hu e-mail címen írásban 

bejelentheti bármely sportoló, sportszakember, sportszervezet, versenybíró vagy a Szövetség 

bármely tagja. 

(2) A bejelentésnek tartalmaznia kell az esemény, cselekmény, vagy megnyilvánulás pontos 

leírását, időpontját, helyszínét és az érintettek megnevezését, továbbá mellékelni kell hozzá az 

etikai vétséget megalapozó bizonyítékokat. 

(3) A Szövetség elnöke hivatalból is kezdeményezheti az eljárás megindítását, ha etikai vétség 

gyanúja merül fel versenyen, edzésen, hivatalos eseményen, közösségi média felületen, vagy 

egyéb sajtóorgánumban. 

(4) Indokolt esetben névtelen bejelentés is kivizsgálható, ha az megalapozottnak tűnik. 

 

A bejelentés visszautasítása 

 

6.§ A bejelentést érdemi vizsgálat nélkül 8 napon belül vissza kell utasítani, ha 

a) a bejelentésben szereplő cselekményről, eseményről vagy megnyilvánulásról kétséget 

kizáróan megállapítható, hogy nem etikai vétség, 

b) a bejelenteni kívánt cselekményt nem a MERSZ versenybírója követte el, 

c) a bejelentésből nem állapítható meg az elkövető személye, 

d) a bejelentő nem mellékelte a bejelentéséhez az ezt megalapozó bizonyítékot. 

7.§ A bejelentés visszautasításával szemben nincs helye jogorvoslatnak, ez azonban nem 

akadálya újabb bejelentés megtételének. 

 

Az etikai eljárás megindítása 

 

8.§ (1) Amennyiben nem áll fenn a 6.§-ban foglalt visszautastási ok, a Bizottság megindítja az 

etikai eljárást. 

(2) A Bizottság az etikai eljárás megindításáról az eljárás alá vontat e-mail útján értesíti. 

(3) Az eljárás alá vont versenybíró felelőssége, hogy a Szövetség rendelkezésére álljon az 

aktuális olyan e-mail címe, amelyen ténylegesen elérhető, és amelyen ténylegesen megkapja a 

neki küldött e-maileket. 

(4) A (3) bekezdésben foglaltak teljesülése az érintett versenybíró felelőssége. 

 

mailto:info@hunpower.hu
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Az etikai eljárás 

 

9.§ (1) Az etikai eljárást elsőfokon a Bizottság folytatja le. 

(2) A vizsgálat során minden releváns bizonyítékot (videofelvétel, jegyzőkönyv, tanúvallomás, 

képernyőkép, stb.) figyelembe kell venni. 

(3) Az eljárás alá vont személynek joga van írásban vagy szóban nyilatkozni. 

(4) Amennyiben a bizonyításhoz arra szükség van, az eljárás alá vont személyt meg kell 

hallgatni. 

(5) Amennyiben a bizonyításhoz nincs szükség az eljárás alá vont személy meghallgatására, az 

eljárás alá vont személyt 3 napos határidővel nyilatkoztatni kell arra vonatkozóan, hogy szóban, 

vagy írásban kíván-e bármit előadni. Amennyiben az eljárás alá vont személy nem kíván 

nyilatkozatot tenni, vagy a felhívásra nem válaszol a határidőig, abban az esetben a személyes 

nyilatkozata nélkül döntés hozható az ügyben. 

(6) Az eljárás alá vont személyt a kérésére meg kell hallgatni. A meghallgatásra online formában 

(Google Meet, WhatsApp, stb.) is sor kerülhet. 

(7) Az eljárás során biztosítani kell a tisztességes eljárás elvét és az ártatlanság vélelmét. 

(8) Az eljárás lefolytatásában nem vehet részt olyan személy, aki az ügyben érintett vagy 

elfogult lehet. 

(9) Az eljárási határidőbe nem számít bele: 

a) az eljárási cselekmények időtartama, 

b) meghallgatás esetén az értestés kiküldésének napjától a meghallgatás napjáig terjedő 

időtartam. 

(10) A Bizottság az etikai eljárás megindításától számított 30 napon belül hoz döntést. A 

döntéshozatalra online formában (Google Meet, WhatsApp, stb.) is sor kerülhet. 

(11) A Bizottság az etikai eljárás során etikai vétséget megállapító határozatot hoz, vagy 

megszünteti az eljárást. 

(12) Az etikai eljárás során hozott döntés közlésére e-mail útján kerül sor. A döntés 

kézbesítésének időpontja az e-mail elküldésének az időpontja. 

 

Az etikai eljárás során alkalmazható szankciók 
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10.§ (1) Amennyiban az etikai eljárás során megállapításra kerül az etikai vétség, abban az 

esetben a következő szankciókat kell alkalmazni: 

a) etikai figyelmeztetés, 

b) pénzbírság, 

c) versenytől eltiltás,  

d) versenybírói tisztségtől megfosztás. 

(2) A szankció fajtáját és mértékét a vétség súlya, az elkövetés körülményei és az esetleges 

ismétlődő, vagy folytatólagos jelleg figyelembevételével kell meghatározni. 

(3) Súlyos etikai vétség esetén a 10.§ (1) bekezdés b) és c), valamint b) és d) pontjaiban foglalt 

szankciók együttesen is alkalmazhatók. 

11.§ (1) Etikai figyelmeztetést kell alkalmazni abban az esetben, ha a feltárt tényállás alapján 

enyhe súlyú az etikai vétség, és valószínűsíthető, hogy a Szabályzat 1.§-ában foglalt célok 

eléréséhez nincs szükség súlyosabb szankció alkalmazására. 

(2) Nem alkalmazható etikai figyelmeztetés, ha az etikai vétség ismétlődő, vagy folytatólagos 

jellegű. 

12.§ (1) Pénzbírsággal kell sújtani a versenybírót, amennyiben az etikai vétség súlya nem 

indokolja súlyosabb szankció kiszabását, azonban valószínűsíthető, hogy a Szabályzat 1.§-ában 

foglalt célok eléréséhez nem elegendő enyhébb szankció alkalmazása. 

(2) A pénzbírság mértéke az etikai vétség súlyától és ismétlődő jellegétől függően ötvenezer 

forinttól százötvenezer forintig terjed. 

(3) A pénzbírságot az etikai határozat jogerőre emelkedésétől számított 30 napon belül a 

Szövetség bankszámlájára történő teljesítés útján kell leróni. 

(4) A jogerős döntéssel kirótt pénzbírság befizetéséig az érintett a Szövetségben semmilyen 

tisztséget nem tölthet be, továbbá a Szövetség versenynaptárában szereplő, valamint a 

Szövetség által szervezett egyéb versenyen versenybíróként nem vehet részt. 

(5) A pénzbírság befizetésének az elévülési ideje 5 év, amelynek számítása az etikai határozat 

jogerőre emelkedésének a napján kezdődik.  

13.§ (1) El kell tiltani a versenybírói tevékenység folytatásától a versenybírót, ha enyhébb 

szankciótól nem várható a Szabályzat 1.§-ában foglalt célok elérése, de ahhoz nem szükséges 

a bírói tisztségtől történő megfosztás. 

(2) Az eltiltás időtartama hat hónaptól két évig terjedhet. 

(3) Az eltiltás időtartama az etikai határozat jogerőre emelkedésének napján kezdődik. 
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14.§ (1) Meg kell fosztani a versenybírói tisztségétől az érintettet, amennyiben az etikai vétség 

súlya, ismétlődő vagy folytatólagos jellege alapján a 10-12.§-okban foglalt szankciók nem 

eredményeznék a Szabályzat 1.§.ában foglalt célok elérését. 

(2) A versenybírói tisztségtől való megfosztás szankció felmerülése esetén a Bizottság a 

versenybíró érdemessége vonatkozásában állásfoglalást kér a Szövetség Bíró Bizottságától. 

(3) A Bíró Bizottság az állásfoglalást 8 napon belül küldi meg a Bizottságnak. 

(4) A Bíró Bizottság állásfoglalása köti a Bizottságot. 

(5) A versenybírói tisztségtől megfosztás joghatóság hiányában nem alkalmazható nemzetközi 

bíróval szemben. 

 

Jogorvoslat 

 

15.§ (1) A Bizottság határozata ellen annak kézbesítését követő 8 napon belül a Szövetség 

Elnökségéhez nyújthat be fellebbezést az eljárás alá vont versenybíró. 

(2) A Szövetség Elnöksége szükség esetén további bizonyítást folytathat. 

(3) A Szövetség Elnöksége 15 napon belül dönt a fellebbezésről. A döntéshozatali eljárás 

történhet online formában is. 

(4) A Szövetség Elnökségének eljárás során hozott döntés közlésére e-mail útján kerül sor. A 

döntés kézbesítésének időpontja az e-mail elküldésének az időpontja. 

(5) Az eljárási határidőbe nem számít bele: 

a) az eljárási cselekmények időtartama, 

b) meghallgatás esetén az értestés kiküldésének napjától a meghallgatás napjáig terjedő 

időtartam. 

16.§ (1) A Szövetség Elnökségének döntésével szemben a Szövetség Közgyűléséhez nyújthat 

be fellebbezést az eljárás alá vont versenybíró, valamint a Bizottság elnöke. 

(2) A Szövetség Közgyűlése bizonyítási eljárást nem folytat, hanem a rendelkezésre álló 

bizonyítékok alapján, titkos szavazással dönt. 

(3) A Szövetség Közgyűlésének eljárása során hozott döntés közlésére e-mail útján kerül sor. A 

döntés kézbesítésének időpontja az e-mail elküldésének az időpontja 

17.§ Etikai eljárás során kirótt szankció elengedésére utólag nincs mód, az ilyen kérelmet 

érdemi vizsgálat nélkül el kell utasítani. 

 

Záró rendelkezések 
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18.§ A Szabályzat a Szövetség Elnöksége által történő elfogadását követő napon lép hatályba. 

19.§ A Szabályzat rendelkezéseit a folyamatban lévő ügyekben is alkalmazni kell. 

20.§ A Szabályzat által nem szabályozott eljárási kérdésekben a Szövetség Fegyelmi 

Szabályzatának a rendelkezéseit kell megfelelően alkalmazni. 

21.§ A Szabályzatban foglaltakkal kapcsolatos értelmezési kérdésekben a Szövetség elnöksége 

jogosult állásfoglalást adni. 

 

Budapest,2026. 07. 18. 


